
МБОУ «Родинская СОШ»

Ежедневное меню

Дата:20.09.23г.

Наименован
ие приема

пищи

Наименование блюда 7-11лет 12-18лет
Масса
порций

Цена Масса
порций

Цена

завтрак Каша гречневая 
рассыпчатая

150 8,93 200

Гуляш из говядины 90 37,05
Гуляш из мяса кур 100
Чай с сахаром и лимоном 200
Чай с сахаром 200 1,8 200
Яблоко 100 11,02 100
Хлеб пшеничный 40 2,61 40

Итого: 580 61,41 640

Котлета натур.из мяса 
говядины

100 34,47

Рис отварной с овощами 200 5,3
Чай с сахаром 200 1,48
Хлеб пшеничный 40 3,3
Зефир 50 13,89

Итого: 590 58,44

ОВЗ ЯБЛОКО 100 9,89 140 12,86

Завхоз:                  Фомина Т.В.




