
МБОУ «Родинская СОШ»

Ежедневное меню

Дата:22.09.23г.

Наименован
ие приема

пищи

Наименование блюда 7-11лет 12-18лет
Масса
порций

Цена Масса
порций

Цена

завтрак Рис отварной 100 5,3 200
Котлета из говядины 90 34,99 100
Соус красный основной 50 1,22 50
Чай с сахаром 200 2,22 200
Хлеб пшеничный 60 2,61 60
Хлеб ржаной 40 40
Зефир 50
Итого: 540 46,34 630

Макароны отварные 200 9,03
Гуляш из мяса говядины 100 34,21
Чай с сахаром и лимоном 200 1,64
Хлеб пшеничный 40 2,72
Печенье 50 7,45
Итого : 590 55,05

ОВЗ Яблоко 100 9,89 180 16,25

Завхоз:               Фомина Т.В.




