
МБОУ «Родинская СОШ»

Ежедневное меню

Дата:19.10.23г.

Наименован
ие приема

пищи

Наименование блюда 7-11лет 12-18лет
Масса
порций

Цена Масса
порций

Цена

завтрак Сыр твердых сортов в 
нарезке

10 6,33 10

Рагу из овощей 150 7,09 200
Биточек из говядины 75 30,03 95
Компот из смеси 
сухофруктов

200 5,69 200

Хлеб пшеничный 40 2,61 40
Зефир 30 9,66 30

Итого: 505 61,41 575

Котлета натуральная из 
мяса (говядины)

100 33,85

Рис отварной с овощами 200 6,95
Чай с сахаром 200 1,66
Хлеб пшеничный 40 3,03
Зефир 50 13,24
Итого : 590 58,73

ОВЗ Печенье 70 9,89 90 12,57

Завхоз:               Фомина Т.В.




