
МБОУ «Родинская СОШ»

Ежедневное меню

Дата:15.09.23 г.

Наименован
ие приема

пищи

Наименование блюда 7-11лет 12-18лет
Масса
порций

Цена Масса
порций

Цена

завтрак Каша гречневая 
рассыпчатая

150 8,23 200

Бефстроганов из отварной 
говядины

100 36,02

Бефстроганов из отварного 
мяса птицы

0 100

Чай с сахаром 200 3,21 200
Хлеб ржаной 40 2,67 40
Вафли с жиросодержащими
начинками

20 11,28 20

Итого: 510 61,41 560

Плов из отв.мяса (курицы) 210 19,71
Компот из с/ф 200 3,34
Яблоко 100 11,49
Хлеб 40 2,72

Итого : 550 37,26
ОВЗ Печенье 70 9,89 200 34,04

Завхоз:                  Фомина Т.В.




