
МБОУ «Родинская СОШ»

Ежедневное меню

Дата:04.10.23 г.

Наименован
ие приема

пищи

Наименование блюда 7-11лет 12-18лет
Масса
порций

Цена Масса
порций

Цена

завтрак Каша гречневая 
рассыпчатая

150 7,94 200 0

Бефстроганов из отварной 
говядины

100 37,96 0

Бефстроганов из отварного 
мяса птицы

0 100 0

Чай с сахаром 200 2,01 200 0
Хлеб пшеничный 40 2,91 40 0
Вафли с жиросодержащими
начинками

20 4,55 20 0

0
Итого: 510 55,37 560 0

Котлета натуральная из мя
са говядины

100 36,44

Рис отварной с овощами 200 6,43
Зефир 50 13,78
Хлеб 40 2,80
Чай с сахаром 200 1,54
Итого : 590 60,98

ОВЗ Печенье 110 15,93 70 10,32

Завхоз:                  Фомина Т.В.




