
МБОУ «Родинская СОШ»

Ежедневное меню

Дата:02.10.23г.

Наименован
ие приема

пищи

Наименование блюда 7-11лет 12-18лет
Масса
порций

Цена Масса
порций

Цена

завтрак Горошница 150 2,31 200
Рыба тушеная в томатном 
соусе с овощами(минтай)

90 9,78 100

 Соус красный основной 50 1,57 50
Чай с сахаром 200 2,07 200
Яблоко 100 42,9 100
Хлеб пшеничный 40 2,78 40

Итого: 630 61,41 670

Каша гречневая 
рассыпчатая

200 9,28

Гуляш из мяса кур 100 12,94
Яблоко 100 10,23
Хлеб пшеничный 40 2,55
Чай с сахаром и лимоном 200 1,75
Итого :       640 36,75

ОВЗ Зефир 40 9,89 140 34,55

Завхоз:                    Фомина Т.В.




